
jktLFkku ljdkj
xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rh jkt foHkkx

¼iapk;rh jkt½

,Q-15¼20½iajkfo@fof/k@fo0xzk0lHkk@2026@bZ&81146    t;iqj] fnukad%& 

1- eq[;@vfr0 eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh]
   ft+yk ifj"kn] leLr ¼jktLFkku½A 
2- fodkl vf/kdkjh]
   iapk;r lfefr] leLr ¼jktLFkku½A

fo"k;%& fnukad 20 vizSy] 2026 dks fo'ks"k xzke lHkk dk vk;kstu ckcr A

mijksDr fo"k;kUrxZr funsZ'kkuqlkj ys[k gS fd jkT; dh lHkh xzke iapk;rksa  esa
fnukad 20 vizSy] 2026 dks fo'ks"k xzke lHkk dk vk;kstu fd;k tkuk gSA vr% vkids
ftys dh lHkh xzke iapk;rksa esa fnukad 20 viSzy] 2026 dks vk;ksftr gksus okyh xzke
lHkk ds ,ts.Ms a es a fuEukafdr fcUnqvks a dks lfEefyr dj] layXu foLr`r uksV ds rgr
dk;Zokgh laikfnr fd;k tkuk lqfuf'pr djsa %&

1  **eq[;eU=h fodflr xzke vfHk;ku** xzke iapk;r ds lanHkZ esa lwpdkadksa ij ppkZ o vuqeksnu

rFkk vkdka{kkvksa ¼Aspirations½@izkFkfedrkvksa ¼Priorities½ ds laca/k esa ppkZ A
2  **o{̀kkjksi.k vfHk;ku** ds laca/k esa ppkZ A
3  **oans xaxk ty lj{k.k tu vfHk;ku** ds laca/k esa ppkZA 
4  **vVy Kku dsUnz** ds laca/k esa ppkZA

layXu%&mijksDrkuqlkjA 
  ¼Hkkjr Hkw"k.k xks;y½

 mik;qDr ,oa 
   mi 'kklu lfpo ¼izFke½

izfrfyfi%& fuEu dks lwpukFkZ ,oa vko';d dk;Zokgh gsrq izsf"kr gS %&
1- futh lfpo] ekuuh; ea=h egksn;] iapk;rh jkt foHkkx] jktLFkku] t;iqj A 
2- futh lfpo] 'kklu lfpo] xzkeh.k fodkl foHkkx] t;iqjA
3- futh lfpo] 'kklu lfpo ,oa vk;qDr] iapk;rh jkt foHkkx] t;iqj A
4- futh lfpo] vk;qDr] tyxzg.k fodkl ,oa Hkw&lj{k.k foHkkxA
5- futh lfpo] funs'kd] LoPN Hkkjr fe'ku] t;iqjA
6- lEHkkxh; vk;qDr] leLr A
7- ftyk dyDVj] leLr A
8- la;qDr 'kklu lfpo] ftyk vk;kstuk eq[;ky;A
9- v/kh{k.k vfHk;Urk] eq[;ky;A 
9- la;qDr funs'kd ¼eks0½] eq[;ky;A
10- ,ukfyLV&de&izksxzkej] eq[;ky;A
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Evidence-based) 



  

fe’ku gfj;kyks jktLFkku ds rgr ikS?kkjksi.k ds laca/k esa xzke lHkk esa ppkZ 
;ksX; fcUnq & 

 o"kZ 2024 esa yxk;s x;s dqy ikS/kks esa ls orZeku esa thfor ikS/kksa ij ppkZ] thfor 
ikS?kksa ds j[k&j[kko gsrq izLrkfor dk;Zokgh ij ppkZ] bl gsrq VBGRAMG 

( िवकिसत भारत-गारंटी फॉर रोज़गार एंड आजीिवका िमशन (Ťामीण)) ;kstuk ls ikS/kksa 
dh lqj{kk ,oa ikuh vkfn fiykus gsrq vko’;d Jfed miyC/k djokus ij ppkZA 

 o"kZ 2025 esa yxk;s x;s dqy ikS/kks esa ls orZeku esa thfor ikS/kksa ij ppkZ] thfor 
ikS?kksa ds j[k&j[kko gsrq izLrkfor dk;Zokgh ij ppkZ] bl gsrq VBGRAMG 

( िवकिसत भारत-गारंटी फॉर रोज़गार एंड आजीिवका िमशन (Ťामीण)) ;kstuk ls ikS/kksa 
dh lqj{kk ,oa ikuh vkfn fiykus gsrq vko’;d Jfed miyC/k djokus ij ppkZA 

 o"kZ 2026 esa izR;sd xzke iapk;r esa 3-61 djksM+ ikS?ks yxkus dk y{; gSA jkT; 
ds 41 ftyksa es ls 16 ftys& ckyksrjk] ckajk] ckMesj] chdkujs] cawnh] pq:] 
/kkSyiqj] guqekux<] tSlyesj] tkykSj] >kykokM+] tks/kiqj] dksVk] QykSnh] 
Jhxaxkuxj ,oa Vksad esa izR;sd xzke iapk;r 2000 ikS/ks ,oa 'ks"k vU; 25 ftyksa 
esa izR;sd xzke iapk;r esa 4000 ikS?ks yxkus dk y{; vk;qDr] bZth,l ds i=kad 
fnukad 10-03-2026 ds }kjk fn;k x;k gSA bu y{;ksa ds vuqlkj ikS/kks jksi.k dh 
dk;Zokgh fu/kkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj djus ij foLrr̀ ppkZ dh tkdj 
ikS/kkjksi.k dk;ZØe dks lQy cuk;k tkosA 

 ikS/kkjksi.k ls lacaf/kr lEiw.kZ dk;Zokgh bZ&iapk;r iksVZy ij Hkh dh tkosxhA  
 



ßoans xaxkÞ 

ty laj{k.k tu vfHk;ku ¼25 eÃ ls 05 twu 2026½  

fnukad 20-04-2026 dks vk;ksftr xzke lHkkvksa gsrq ßoans xaxkÞ ty laj{k.k tu vfHk;ku dh 

tkudkjh fn;s tkus ds lacU/k esa uksV 

jktLFkku ljdkj }kjk 25 eÃ ls 05 twu 2026 rd Þoans xaxk ty laj{k.k tu vfHk;kuÞ dk 

vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl 12 fnolh; vfHk;ku dk mís'; ty laj{k.k ds çfr 

tu&tkx:drk QSykuk] ty laxzg.k lajpukvksa dk fuekZ.k ,oa th.kksZ)kj] o`{kkjksi.k vkSj LoPNrk 

dks c<+kok nsuk gSA ftyk ç'kklu ds usr`Ro esa leLr ljdkjh foHkkx] Lo;alsoh laLFkk,¡] 

,u,l,l@,ulhlh vkSj vketu bl vfHk;ku esa lgHkkxh gksaxsA vfHk;ku dk lekiu foÜo 

i;kZoj.k fnol ¼05 twu½ ij HkO; lekjksg ds lkFk gksxkA bl nkSjku fofHkUu foHkkxksa }kjk 

çLrkfor xfrfof/k;ksa dk fooj.k fuEukuqlkj gS%& 

 

dz-

l- 

foHkkx çLrkfor xfrfof/k;ka 

1 ftyk ç'kklu 

 

 çHkkjh ea=h ,oa çHkkjh lfpo egksn; dh v/;{krk esa ftyk Lrjh; dk;ZØe 

 çsl dkUÝsUl dj 25-05-2026 ls 05-06-2026 ds nkSjku gksus okys dk;ZØe dh 

foLr̀r tkudkjh nsuk 

 lks'ky ehfM;k IysVQkeZ ij ßoans xaxkÞ ty laj{k.k tu vfHk;ku dk izpkj 

izlkj   

 lkaL—frd la/;k 

 ftyk ç'kklu }kjk fpfUgr LFkkuksa ij vU; ftyk fo'ks"k dk;ZØe 

 lekiu lekjksg 

 ßoans xaxkÞ ty laj{k.k tu vfHk;ku ds fØ;kUo;u esa lg;ksx ,oa ekxZn'kZu 

çnku djus okys Hkkek'kkg@laLFkkvksa dk lEeku 

2 ty lalk/ku 

foHkkx] lh,Mh 

 

 unh] cka/k] ljksoj bR;kfn ij iwtu  

 ugjksa ,oa [kkyks dh ty mi;ksfxrk laxe ,oa —"kdksa ds lg;ksx ls 

lkQ&lQkbZ 

 ty miHkksäk lewgksa ds }kjk dk;ZØe 

 ty 'kfä vfHk;ku% dSp n jSu vUrxZr dk;ZØe 

 ty lap; tu Hkkxhnkjh vUrxZr dk;ZØe 

 u;s iw.kZ dk;ksaZ dk yksdkiZ.k 

3 f'k{kk ,oa Ldwy 

f'k{kk foHkkx 

 

 oans xaxk çHkkr QsjhA 

 ftyk ç'kklu }kjk ty ,oa i;kZoj.k laj{k.k dh tkx:xrk gsrq fucU/k ys[ku] 

ukjk ys[ku] fp=dyk] [ksydwn çfr;ksfxrk] uqDdM+ ukVd dk vk;kstu 

4 jkthfodk  oans xaxk dy'k ;k=kA 

 ihiy iwtu 

 ihiy ikS/kkjksi.k ,oa forj.k 

 bZdks Ýs.Myh LFkkuh; mRiknksa ds lEca/k esaa izf'k{k.k] izn'kZuh ,oa foØ; ¼Sale½ 

5 xzkeh.k fodkl 

,oa iapk;rh jkt 

foHkkx 

 ßoans xaxkÞ ty laj{k.k tu vfHk;ku ladYi ,oa uqDdM ukVd 

 vf/kd ls vf/kd la[;k esa tu&tu dks ßoans xaxkÞ ty laj{k.k tu vfHk;kuÞ 

ladYi fnykuk    

 uohu ve`r ljksoj dk 'kqHkkjEHk 

 u;s ty laxzg.k ,oa ty laj{k.k lajpukvksa ds dk;ksaZ dk 'kqHkkjEHk ,oa iw.kZ dk;ksaZ 

dk voyksdu@yksdkiZ.k 



 gfj;kyks jktLFkku vUrxZr ikS/kkjksi.k dk;ksaZ dh vfxze rS;kjh 

 vkSj.k@pkjkxkgksa dk fpUghdj.k rFkk ?kkl cqvkbZ ,oa ikS/kkjksi.k dk;ksaZ dh vfxze 

rS;kjh 

 ßdeZHkwfe ls ekr̀Hkwfe vfHk;kuÞ ds rgr dk;ksaZ dk voyksdu ,oa Loh—fr 

 ohch th jke th ;kstuk varxZr ty laj{k.k dk;ksaZ dks çkjEHk djuk 

 çkphu rkykc] tksgM+ bR;kfn dh lkQ&lQkbZ ,oa ejEer 

 xzke ds lHkh ty L=ksrks dh eSfixa] lkQ&lQkbZ ,oa ejEer 

 lks[rk xM<ks dh lkQ&lQkbZ 

 xkaoksa ds eq[; ekxksZ] pkSjkgksa ,oa lkoZtfud LFkyksa dh lkQ&lQkbZ 

 jkthfodk ds xzke laxBu ,oa lh-,y-,Q- dk;kZy;ksa esa LoPNrk vfHk;ku dk 

vk;kstu 

 LFkkuh; xzkeokfl;ksa@tuçfrfuf/k;ksa rFkk usg: ;qok dsUæ vkfn vU; Lo;alsoh 

laLFkkvksa ds lg;ksx ls oans xaxk çHkkr Qsjh ,oa tkx:drk vfHk;ku jSyh dk 

xzkeh.k {ks=ksa esa xzke iapk;r Lrj ij vk;kstu 

 oans xaxk jSyh] lkbdy jSyh 
6 i'kqikyu foHkkx] 

xkSikyu foHkkx] 

vkj-lh-Mh-,Q- 

 LFkkuh; xkS'kkyk/i'kq fpfdRlky;/nqX/k la?k esa LoPNrk vfHk;ku dk vk;kstu 

7 nsoLFkku foHkkx]   ftyk ,oa Cy‚d Lrj ij /kkfeZd@O;kikfjd laxBu] Hkkek'kkg] x.kekU; O;fä;ksa 

dks lwphc) dj ty laj{k.k tu vfHk;ku dh xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr fo"k; ij 

fopkj foe'kZ@laxks"Bh dk vk;kstu  

8 lwpuk ,oa tu 

laidZ foHkkx 

foHkkx 

 p;fur ehfM;k ds O;fä;ksa dk QhYM Hkze.k  

 ehfM;k jkm.M Vscy ¼ty laxzg.k ,oa laj{k.k ds djok;s tk jgs dk;ksZa ds egRo 

ls ehfM;k dks voxr djkuk½ 

9 tu LokLF; 

vfHk;kfU=dh 

foHkkx 

 

 foHkkx ,oa Hkkek'kkgksa@Lo;a lsoh laLFkkvksa ds lg;ksx ls oans xaxk ty lsok 

 jsYos LVs'ku] cl LVs.M] —f"k mit e.Mh lfefr vkfn lkoZtfud LFkkuksa ij ons 

xaxk ty lsok ¼NSS, NCC, NYK ds Lo;a lsodks dk lg;ksx fy;k tk;sa½ 

 is;ty L=ksrks ;Fkk Ground Level Reservoir, Over Head Storage Reservoir, Clear 

Water Reservoir vkfn dh lkQ&lQkbZ 

 RTWHS rduhd dh tkudkjh nsuk 

 ty cpr gsrq tu tkx`fr dk;ZØe 

 ty ijh{k.k vfHk;ku 

10 Hkw&ty foHkkx  deZHkwfe ls ekr`Hkwfe vfHk;ku ds rgr dk;ksaZ dk voyksdu] yksdkiZ.k ,oa Loh—fr 

 ljdkjh Hkouksa esa fLFkr RTWHS dh lkQ&lQkbZ  

 jksM+ lkbM ikS/kkjksi.k gsrq vfxze rS;kjh 

11 lkoZtfud 

fuekZ.k foHkkx 

 ljdkjh Hkouksa esa fLFkr RTWHS dh lkQ&lQkbZ 

 jksM lkbM ikS/kkjksi.k gsrq vfxze rS;kjh 

12 m|ksx foHkkx  CSR dk;Z'kkyk vk;ksftr djuk ¼eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku 2-2 ,oa 2-3 

varxZr jkT; en ls vuqeksfnr dk;ksaZ gsrq xSi Qf.Max gsrq çsfjr djuk½ 

 ty mi;ksx vads{k.k 

 ßdeZHkwfe ls ekr̀Hkwfe vfHk;kuÞ ds rgr dk;ksaZ dk yksdkiZ.k ,oa Loh—fr  

 vkS/kksfxd laLFkkuksa] futh ,oa ljdkjh dk;kZy;ksa dks xzhu vkWfQl bfuf'k;sfVo 

¼Green Office Initiative½] ,uthZ vkfMV ¼Energy Audit½ ,oa xzhu ctV ¼Green 

Budget½ ds lacU/k esa tkudkjh nh tkosA 

13 tyxzg.k fodkl  eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku&2-1 ,oa 2-2 varxZr iw.kZ dk;ksaZ dk 



,oa Hkw&laj{k.k 

foHkkx 

voyksdu@yksdkiZ.k 

 eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku&2-2 varxZr dk;ksaZ dh Loh—fr@izkjEHk djuk 

 eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku&2-3 varxZr dk;ksaZ dh Loh—fr@izkjEHk djuk 

 vkSj.k dk fpUghdj.k ,oa ?kkl cqvkbZ dh iwoZ rS;kjh 

 pkjkxkgksa dk fpUghdj.k ,oa ikS/kkjksi.k dk;ksaZ dh vfxze rS;kjh] cht cSadks esa 

xfrfof/k;ksa dk fØ;kUo;u 

 gfj;kyks jktLFkku varxZr ikS/kkjksi.k dk;ksaZ dh vfxze rS;kjh 

 eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku&2-0 varxZr p;fur xzkeksa dh xzke iapk;r 

eq[;ky; ij jkf= pkSiky ¼vfHk;ku varxZr fufeZr ,oa çLrkfor ty laxzg.k ,oa 

ty laj{k.k dk;ksaZ ij ppkZ½ 

14 [ksy foHkkx ,oa 

usg: ;qok dsUæ  

 

 LFkkuh; xzkeokfl;ksa@tuçfrfuf/k;ksa rFkk usg: ;qok dsUæ vkfn vU; Lo;alsoh 

laLFkkvksa ds lg;ksx ls oans xaxk çHkkr Qsjh ,oa tkx:drk vfHk;ku jSyh dk 

xzkeh.k {ks=ksa esa xzke iapk;r Lrj ij vk;kstu 

 oans xaxk jSyh] lkbdy jSyh 

 ftyk ç'kklu }kjk ty ,oa i;kZoj.k laj{k.k dh tkx:xrk gsrq fucU/k ys[ku] 

ukjk ys[ku] fp=dyk] [ksydwn çfr;ksfxrk] uqDdM+ ukVd dk vk;kstu 
15 iqfyl] lsuk ,oa 

v)Z lsfud cy 

 ftyk ç'kklu }kjk fpfUgr LFkkuksa ij Jenku 

 oans xaxk ty lsok esa lg;ksx 

16 Lok;Ùk 'kklu 

foHkkx 

 ty L=ksrks dh lkQ&lQkbZ ,oa ejEer 

 ty L=ksrks ij nhi çToyu 

 ve`r% 2-0 varZxr Lo;a lgk;rk lewgksa dh efgykvksa ls lkQ&lQkbZ ,oa 

j[k&j[kko dk;ZØe 

 'kgjh jkstxkj ;kstuk vUrZxÙk ikS/kkjksi.k gsrq vfxze rS;kjh 

 egkiq:"kksa dh çfrekvksa dh lkQ&lQkbZ 

 IykfLVd dpjs dk fpfUgr LFky ij fu"iknu] No Plastic Day 

 ve`r&2-0 vUrZxr u;s dk;kZns'k tkjh djuk ,oa iw.kZ dk;ksaZ dk voyksdu 

 LFkkuh; fuokfl;ksa@tuçfrfuf/k;ksa rFkk usg: ;qok dsUæ vkfn vU; Lo;alsoh 

laLFkkvksa ds lg;ksx ls oans xaxk çHkkr Qsjh ,oa tkx:drk vfHk;ku jSyh dk 

'kgjh {ks=ksa esa okMZ Lrj ij vk;kstu 

 ftys esa ekStwn unh@ukyksa ds xans ikuh dks ifj"d`r djus gsrq ,l-Vh-ih-@lh-bZ-

Vh-ih- l;a=ksa dh vko';drk ,oa miyC/krk dk vkadyu 

 ftys esa LFkkfir ,l-Vh-ih-@lh-bZ-Vh-ih- ls izkIr ifj"d̀r ty dk vkadyu ,oa 

blds mi;ksx gsrq izLrko izkIr djuk 

 ufn;ksa] rkykcksa ,oa >hyksa dh lQkbZ gsrq tu&tkxf̀r vfHk;ku 

 flaxy ;wt IykfLVd dk mi;ksx ugha djus gsrq tu&tkxf̀r vfHk;ku 

 IykfLVd dk mi;ksx de djus ij 'kiFk dk;ZØe 

17 —f"k ,oa m|ku 

foHkkx 

 fLçadyj] fMªi] QkeZ ikS.M] ikbZi ykbZu dh Loh—rh tkjh djuk 

 DBT ds ek/;e ls jkf'k tkjh djuk 

 çk—frd/tSfod/çhlhtu [ksrh] lw{e flapkbZ i)fr ij dk;Z'kkyk ,oa çn'kZuh 

 Loh—r dk;ksaZ dk voyksdu ,oa u;s dk;ksaZ dh Loh—fr;ka 

 gfj;kyks jktLFkku varxZr ikS/kkjksi.k dk;ksaZ dh vfxze rS;kjh 

 dEiksfLVax rduhd dk çpkj&çlkj djuk 

 y?kq flapkbZ la;=ksa dh çn'kZuh 

 çxfr'khy —"kdksa ls ppkZ] fdlku pkSiky 



 —f"k foKku dsUæks ij laxks"Bh ,oa —f"k f'k{kk dk;Z'kkyk 

 fMfXx;ksa dh lkQ&lQkbZ 

18 ÅtkZ foHkkx  VªkUlQkeZj ds vkl&ikl lkQ&lQkbZ 

19 ou foHkkx  gfj;kyks jktLFkku gsrq iwoZ rS;kjh tSls xM<s [kksnuk] CCT, SGT dk;Z çkjEHk 

 ou {ks= esa fo|eku ty laxzg.k lajpukvksa dh xkn fudkyuk ¼De-silting½ 

 foHkkxh; ;kstuk esa fufeZr ,oa iw.kZ ty laxzg.k lajpukvksa dk voyksdu@ yksdkiZ.k 

 rqylh ds ikS/kksa dk forj.k 

 eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku&2-1 varxZr iw.kZ dk;ksaZ dk voyksdu@ yksdkiZ.k 

 eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku&2-2 varxZr iw.kZ dk;ksaZ dk voyksdu@ 

yksdkiZ.k rFkk dk;ksaZ dks Loh—r djuk ,oa çkjEHk djuk 

 eq[;ea=h ty LokoyEcu vfHk;ku&2-3 varxZr dk;ksaZ dks Loh—r djuk ,oa 

çkjEHk djuk 

 ohch th jke th ;kstuk varxZr dk;ksaZ dks çkjEHk djuk 

 yodq'k okfVdk ij dk;ZØe 

 ulZfj;ksa dk fo'ks"k LoPNrk dk;ZØeA ftyk dysDVj ,oa mi[k.M vf/kdkjh }kjk 

ulZfj;ksa dk voyksdu fd;k tkos 

 ulZfj;ksa esa ikS/kks dh xzsfMax 

 p;fur LFkkuks ij bZdks Ýs.Myh vkVZ rS;kj djuk 

20 jktLFkku jkT; 

iznw"k.k fu;a=.k 

cksMZ 

 ftys esa ekStwn unh@ukyksa ds xans ikuh dks ifj"d`r djus gsrq ,l-Vh-ih-@lh-bZ-

Vh-ih- l;a=ksa dh vko';drk ,oa miyC/krk dk vkadyu 

 ftys esa LFkkfir ,l-Vh-ih-@lh-bZ-Vh-ih- ls izkIr ifj"d̀r ty dk vkadyu ,oa 

blds mi;ksx gsrq izLrko izkIr djuk 

 ufn;ksa] rkykcksa ,oa >hyksa dh lQkbZ gsrq tu&tkxf̀r vfHk;ku 

 flaxy ;wt IykfLVd dk mi;ksx ugha djus gsrq tu&tkxf̀r vfHk;ku 

 IykfLVd dk mi;ksx de djus ij 'kiFk dk;ZØe 

21 Lo;a lsoh laLFkk  ftyk ,oa Cy‚d Lrj ij /kkfeZd@O;kikfjd laxBu] Hkkek'kkg] x.kekU; O;fä;ksa 

dks lwphc) dj ty laj{k.k tu vfHk;ku dh xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr fo"k; ij 

fopkj foe'kZ@laxks"Bh dk vk;kstu 

 ftyk ç'kklu }kjk ty ,oa i;kZoj.k laj{k.k dh tkx:xrk gsrq fucU/k ys[ku] 

ukjk ys[ku] fp=dyk] [ksydwn çfr;ksfxrk] uqDdM+ ukVd dk vk;kstu 

 ty laxzg.k lajpukvksa dh xkn fudkyuk ¼De-silting½ ,oa lkQ&lQkbZ gsrq 

Jenku] oans xaxk ty lsok 

 i'kq [ksfy;ksa dh lkQ&lQkbZ 

 i'kqvksa ds fy;s lkQ ihus ds ikuh dh O;oLFkk ,oa if{k;ksa ds fy;s ifjaMs cka/kuk 

 oans xaxk ty lsok 

 

 

 



 

&%vVy Kku dsUnz ds laca/k eas xzke lHkk esa ppkZ ;ksX; fcUnw%& 

 ctV ?kks"k.kk varxZr xzke iapk;r eq[;ky;ksa ij LFkkfir fd;s tk 
jgs vVy Kku dsUnzksa ds mÌs’;ksa ij ppkZA  

 vVy Kku dsUnzksa ij izLrkfor xfrfo/kh;ksa ij ppkZA  

 vVy Kku dsUnzksa esa LFkkfir dh tkus okyh lajpukvksa ij ppkZA 

 dk;Z fu"iknu ij ppkZA 
 


